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KARTA OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO 

NA STANOWISKU PRACY W 
……………………………….
AKTUALIZACJA – CZYNNIKI BIOLOGICZNE

Opis stanowiska pracy

	1. Nazwa stanowiska pracy:  

	2. Nazwa komórki organizacyjnej w której stanowisko jest zorganizowane: 

	3. Granice obiektu:  

	4. Stanowiska o analogicznych parametrach warunków pracy: 

	5. Czas wykonywania czynności w ciągu jednej zmiany:  


	6. Liczba zatrudnionych na stanowisku (stanowiskach o analogicznych warunkach pracy): …….. w tym:
1. kobiet - ……..

2. kobiet w ciąży - 0

3. młodocianych - 0


Identyfikacja zagrożeń
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Lp.
	Typ zagrożenia
	Przyczyny zagrożenia
	Skutki zagrożenia
	Weryfikacja zagrożeń

	
	
	
	
	uwzględnić
	pominąć

	1. 
	koronawirus SARS-Cov-2 
	Kontakt z wirusami pochodzenia ludzkiego przenoszonymi drogą kropelkową. 

Nieprzestrzeganie zasad higieny,
niestosowanie środków ochrony indywidualnej.

Nieprzestrzeganie procedur.
	choroba o nazwie COVID-19. Choroba objawia się najczęściej gorączką, suchym kaszlem, dusznościami, bólami mięśni i zmęczeniem. Infekcji może również towarzyszyć katar, ból gardła, utrata węchu lub biegunka. 
	TAK
	-----


	Zagrożenia biologiczne

	1
	2
	3
	4
	5

	Lp.
	Typ zagrożenia
	Źródło zagrożenia
	Skutki zagrożenia
	Środki ochrony przed zagrożeniem

	
	Grupa
	Droga zakażenia
	
	Przechowywanie akt

	2. ś
	koronawirus SARS-Cov-2
(coronavrdae)
	Ludzie.
	Choroba o nazwie COVID-19. 


	środki ochrony indywidualnej, sterylizacja, dezynfekcja, izolacja chorych.
Oddzielne separatki i laboratoria z obiegiem sterylnego powietrza

	
	gr. 3/4  Aktualnie brak szczepień.
	Drogą powietrzno-kropelkową.
	
	Tak


OSZACOWANIE  RYZYKA ZAWODOWEGO METODĄ „RISK SCORE”

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Lp.
	Typ zagrożenia
	Szacowanie i wartościowanie poziomu ryzyka zawodowego
	Działania, które zmniejszają ryzyko do poziomu bezpiecznego
	Określenie poziomu ryzyka końcowego po zastosowaniu środków profilaktycznych
	Kategoria ryzyka końcowego

	
	
	Parametry ryzyka
	Poziom ryzyka przed zastosowaniem środków profilaktycznych Kategoria ryzyka początkowego
	
	Parametry ryzyka
	Poziom ryzyka po zastosowaniu środków profilaktycznych
	

	
	
	S
skutki
	E
ekspo- zycja
	P
prawdopodo-bieństwo
	
	
	S
skutki
	E
ekspo-zycja
	P
prawdopodobieństwo
	
	

	

	 2.
	koronawirus 
SARS-Cov-2
	S=15
	E=6
	P=6
	R=540
Duże

      
	Działania eliminujące zagrożenie: 
zmiana organizacji pracy – większy udział pracy zdalnej, jeśli to możliwe.
 Działania minimalizujące zagrożenia:

- środki techniczne - środki ochrony zbiorowej, np. obudowy pleksiglasowe, oddzielanie stanowisk pracy przegrodami; należy unikać elementów, które nie są zwarte lub mają przestrzenie trudne do dezynfekcji, takich jak rośliny doniczkowe, lub które stwarzają dodatkowe ryzyko, np. potknięcia się pracownika,czy upadku przedmiotu. 

Jeśli nie można zastosować przegrody, należy zapewnić dodatkową przestrzeń między pracownikami (odstęp min. 1,5 m.); 

dbanie o sprawną i wydajną wentylację pomieszczeń pracy,

- środki organizacyjne np. zmianowość na stanowiskach pracy, zwiększenie czasu trwania i ilości przerw w pracy. Przerwy na posiłki powinny być zorganizowane w taki sposób, aby ograniczyć liczbę osób przebywających w tym samym czasie w stołówce, pokoju socjalnym.

- środki ochrony osobistej np. maseczki, rękawiczki jednorazowe. W razie potrzeby, zapewnić szkolenie z właściwego korzystania ze środków ochrony indywidualnej.

- środki behawioralne np. monitorowanie  przestrzegania reguł i wytycznych kierownictwa, nadzór nad pracownikami,

-  działania przeciwepidemiczne np. zapewnienie środków do dezynfekcji rąk i elementów środowiska pracy – blatów, klamek, poręczy, wyposażenia technicznego np. wspólne drukarki i kopiarki; zwiększenie częstotliwości sprzątania pomieszczeń pracy, w szczególności pomieszczeń higieniczno – sanitarnych; przypominanie o zasadach higieny – praktyczne informacje rozmieszczone w ogólnodostępnych miejscach zakładu pracy. 

Dobrą praktyką, ograniczającą możliwość zainfekowania wirusem zakładu pracy jest zastosowanie urządzeń do dezynfekcyjnych przy wejściach do budynków.
	S=15
	E=6
	P=3
	R=270
Średnie

	


Metoda: 
	Wartość S
	Szacowanie straty
	Straty ludzkie
	Straty materialne

	100
	Poważna katastrofa
	Wiele ofiar śmiertelnych
	>30mln zł

	40
	Katastrofa
	Kilka ofiar śmiertelnych
	10-30mln zł

	15
	Bardzo duża
	Jedna ofiara śmiertelna
	0,3-10mln zł

	7
	Duża
	Ciężkie uszkodzenia ciała
	30-300tys zł

	3
	Średnia
	Absencja
	3-30tys zł

	1
	Mała
	Udzielenie pierwszej pomocy
	<3tys zł


	Wartość E
	Opis ekspozycji

	10
	Stała

	6
	Częsta (codzienna)

	3
	Sporadyczna (raz na tydzień)

	2
	Okazyjna (raz w miesiącu)

	1
	Minimalna (kilka razy w roku)

	0,5
	Znikoma (raz w roku)


Tabela 1. Szacowanie skutków zdarzenia Tabela                                                         2. Szacowanie ekspozycji na zagrożenie

	Wartość P
	Opis
	Szansa w %

	10
	Bardzo prawdopodobne
	50

	6
	Całkiem możliwe
	10

	3
	Praktycznie możliwe
	1

	1
	Mało prawdopodobne, możliwe
	10-3

	0,5
	Tylko sporadycznie możliwe
	10-4

	0,2
	Możliwe do pomyślenia
	10-5

	0,1
	Teoretycznie możliwe
	10-6

	Tabela 3. Szacowanie prawdopodobieństwa wystąpienia zdarzenia




	Wartość R
	Kategoria ryzyka
	Działanie zapobiegawcze

	R≤1,5
	Bardzo małe
	Żadne działanie nie jest konieczne

	1,5-48
	Małe
	Działania profilaktyczne nie są potrzebne

	48-270
	Średnie
	Działania profilaktyczne są potrzebne, ale należy uwzględnić koszty i uzyskane efekty (powinno zostać ograniczone w ciągu 3-6 miesięcy)

	270-1440
	Duża
	Nie należy rozpoczynać pracy. W przypadku prac już wykonywanych ryzyko powinno zostać zredukowane w ciągu 1-3 miesięcy z uwzględnieniem liczby osób narażonych).

	Powyżej 1440
	Bardzo duże
	Nie należy rozpoczynać ani kontynuować pracy, dopóki ryzyko nie zostanie zredukowane do małego lub bardzo małego poziomu.

	Tabela 4. Wartość ryzyka


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19

	Stanowisko:
	INFORMACJA O RYZYKU ZAWODOWYM
	

	Lp.
	Zagrożenie
	Kategoria ryzyka początkowego
	Rodzaj zagrożeń
	Cechy ryzyka
	Skutki ryzyka
	Sposób uniknięcia wypadku lub choroby
	Kategoria ryzyka końcowego

	
	
	
	Wypadkowe
	Chorobowe
	Stałe
	Okresowe
	Okazyjne
	Śmierć
	Kalectwo
	Okresowa niezdolność do pracy
	Choroba zawodowa
	Ochrony osobiste
	Usunięcie zagrożenia
	Przestrzeganie instrukcji
	Przestrzeganie procedur
	Wstrzymanie wykonywania pracy
	Inne (podać)
	

	1.
	Czynniki biologiczne 

koronawirus SARS-Cov-2
	Duże
	
	X
	X
	
	
	X
	
	X
	
	X
	
	X
	X
	X
	
	Średnie


KOŃCOWA OCENA AKTUALIZACJI RYZYKA ZAWODOWEGO PRZEPROWADZONA W DNIU …………. r.

Zespół uznaje, że ryzyko jest odpowiednio kontrolowane i można je zaakceptować, ponieważ w wyniku oceny stwierdza, że:

· spełnione są wymagania obowiązujących przepisów i norm,

· zasady ograniczenia ryzyka są właściwie stosowane,

· zapewniono odpowiednie środki ochrony zbiorowej i indywidualnej.

Jako ocenę końcową ryzyka zawodowego dla stanowiska: ………………………………………
przyjęto jako:

ŚREDNIE
Analizę wykonał: mgr Agnieszka Kobylańska



Zatwierdził ..........................................................





Ocena ryzyka zawodowego oparta na schemacie zawartym w Polskiej Normie PN-N-18002

Podstawa prawna: 

· Dziennik Ustaw z 1998 roku, nr 21, poz. 94, Art. 226 (Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy)

· Dziennik Ustaw z 2003 roku, nr 169, poz. 1650 §39a) (Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy.
· Wytyczne Państwowej Inspekcji Pracy
WYKAZ PRACOWNIKÓW ZATRUDNIONYCH NA STANOWISKACH ORAZ ICH ZAPOZNANIE Z AKTUALIZACJĄ OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO
	Lp.
	Imię i nazwisko pracownika
	Data zapoznania się przez osobę z ryzykiem
	Podpis pracownika

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	

	10.
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Risk Score (Wskaźnik ryzyka)


	


� EMBED Equation.3 ���


	


gdzie:


R – ryzyko


S – możliwe skutki zdarzenia


E – ekspozycja na zagrożenie


P - prawdopodobieństwo
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