CZYNNIKI
RAKOTWORCZE
W SRODOWISKU PRACY

NOWE
ROZPORZADZENIE

dr inz. Marzena Arndt-Dybko

Z-ca Kierownika Oddziafu
Higieny Pracy




ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY)
z dnia 24 lipca 2012 .

w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym w
srodowisku pracy?

(Dz. U. z dnia 3 sierpnia 2012 r.poz. 890)



Substancje/ mieszaniny
rakotworcze

Substancje, ktorych wdychanie i spozycie lub wchtoniecie
przez skore moga wywotac:
Niekontrolowany wzrost komorek, prowadzacy do zmian
nowotworowych.

Dotyczy to rowniez tych, ktore wywotujg tagodne lub ztosliwe
nowotwory w dobrze przeprowadzonych badaniach na

zwierzetach- sg rowniez uznawane kancerogenne dla cztowieka



Substancje/ mieszaniny
mutagenne

Substancje, ktorych wdychanie i spozycie lub
wchtoniecie przez skore mogg wywotac:

Dziedziczne zmiany genetyczne

Zwiekszy¢ czestosc wystepowania dziedzicznych zmian
genetycznych



Istotne zmiany

8 3. 1. Pracodawca prowadzi rejestr prac, ktorych wykonywanie powoduje
koniecznosc pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym, zawierajacy nastepujace dane: (...)

Rozporzadzenie 2004

5) okreslenie rodzaju substancji, preparatow, czynnikow lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym powodujacych narazenie, rodzaj kontaktu, wielkosc
narazenia i czas jego trwania;

Rozporzadzenie 2012

5) okreslenie rodzaju substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym powodujacych narazenie, droge i
rodzaj narazenia, wielkos¢ narazenia i czas jego trwania



Istothe zmiany-rejestr pracownikow

Dane jakie nalezy bhezwzglednie zamieszcza¢ w rejestrze
1) date wpisu do rejestru;
2) imie, nazwisko pracownika i stanowisko jego pracy,;

3) numer PESEL, a w przypadku osoby, ktorej nie nadano
numeru PESEL - nazwe i numer dokumentu

tozsamosci



Udost epnianie rejestru pracownikow

Lekarzom sprawagy
profilaktyczryg opieke zdrowotry

Przedstawicielom innych
instytucji prowadzcy nadzoi
nad)BHP z mocy ustawy (PIS |
PIP

Pracownikom w zakresie
informacji ktére dotyczich
osobkcie

Przedstawicielom pracownikow
odnasnie danych zbiorowych

Lekarzom sprawdgy
profilaktyczr opieke zdrowotr

Przedstawicielom innych instytucji
prowadacy nadzor nad BHP
mocy ustawy (PIS i PlII

Lekarzom uprawnionym do
orzekania w sprawie chorob
zawodowych

Pracownikom w zakresie informacji
ktore dotycz ich osobicie

Przedstawicielom pracownikéw
odnanie danych zbiorowych



Prowadzenie rejestru czynnikow

| ﬁuﬁM\u | *J]

rakotworczych

§7.Rejestry(...) prowadzi sie w formie
papierowe] lub w postaci elektroniczne.

- Zmiana na lepsze ?

- Jak uchronic pracownikow przed
Zniszczeniem danych?



Obowigzki pracodawcy-zmiany

o Z rozporadzenia 2012 usugtio zapis

Pracodawca jest obogmany (...) stworzy
warunki do dokonania wyboru rodzaju
srodkow ochrony indywidualnej,
zapewniajcych bezpiecasstwo | zdrowie
pracownikow;

Powod ?

Dostawca substancji lub mieszaniny okla
rodzajsrodka ochrony indywidualnej,
ktory jest najbardziej wigciwy w trakcie
stosowania substancji mieszaninry
pkt/sekcja 8 karty charakterystyki




Rejestry danych o narazeniu na
czynniki rakotwdrcze mutagenne

W dniu wejscia w zycie rozporzadzenia uznaje sie za
prowadzone na podstawie rozporzadzenia z 2012r

centralny rejestr danych o narazeniu na substancje, preparaty, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

rejestr prac, ktorych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z
substancjami, preparatami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym,

rejestr pracownikdw narazonych na dziatanie substancji, preparatow, czynnikéw lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

rejestry substanciji, preparatow, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym, wystepujacych w jednostkach organizacyjnych
Ministerstwa Obrony Narodowej i w komorkach organizacyjnych urzedu zapewniajgcego
obstuge Ministrowi Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz w jednostkach
organizacyjnych podlegtych ministrowi wtasciwemu do spraw wewnetrznych



Czynniki CMR przyktady
Chrom, nikiel, oleje /f

izopropylowe, pyt drewna
twardego, pyt z / /‘
wyprawionych skor >
ptuca

Arsen, azbest, chrom, nikiel_
ptuca

Arsen, smota wglowa ,
produkty ropopochodne
skora

Benzydyna , 2-naftyloamina,
pyt z wyprawionych skor
pecherz



Wykaz substancji preparatow czynnikow i procesow
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym
I/lub mutagennym

Rozporzadzenie 2004r Rozporzadzenie 2012 r.




Wykaz substancji preparatow czynnikow i procesow
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym
I/lub mutagennym

Rozporzadzenie 2004r Rozporzadzenie 2012 r.




Substancje i preparaty

§ 2.1 Ustala sie wykaz
substancji i, preparatow ,
czynnikow lub procesow
technologicznych o dziataniu
rakotworczym (...) zatgcznik
nr.1

Substancje chemiczne i ich mieszaniny
zmiana ,kosmetyczna”

§2Wykaz (...) stanowva:

1) substancje chemiczne zaklasyfikowane jako rakotwoércze
lub mutagenne:

a) kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozpgdzeniem (...)(WE)
nr 1272/2008 1),

b) kategorii 1 lub 2 zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 19 ust. 5 ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. 0
substancjach chemicznych i

2) mieszaniny zawiergge substancje wymienione w pkt 1 w
stezeniach powoducych klasyfikacgg mieszaniny jako
rakotworczej lub mutagenney:

a) kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozpgdzeniem, z pkt 1 lit.
a,

b) kategorii 1 lub 2 zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 19 ust. 5 ustawy;

3) czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym oklene wzataczniku nr 1
do rozporzadzenia.




Kategorie zagrozen a czynniki
rakotworcze | mutagenne

ﬁDyrektywa Rozporzqdzeni;]
-2

67/548/EWG 1272/2008
Kat.l Kat. 1A
Kat. 2 ) - Kat.1B
—— | :

Kat. 3 Kat. 2

b
e —

—— )




Klasyfikacja | oznakowanie

-czynniki

rakotworcze

Wg Dyrektywy 67/548/EWG

Stara klasyfikacja

- Kat. 1 .

(Carc.Cat. 1)
Toksyczny

- Kat. 2
(Carc. Cat. 2)

R45 moze powodowac raka

R49 moze powodowac raka w nastepstwie
narazenia drogg oddechowg

- Kat. 3
(Carc. Cat. 3)

Szkodliwy

R40 Ograniczone dowody dziatania
rakotworczego

[

[

O

Carc.1A
Carc.1B

2

Niebezpieczenstwo

H350 Moze powodowa¢ raka (podaé droge
narazenia jezeli definitywnie udowodniono, ze
inna droga nie powoduje zagrozenia

Carc. 2 @

Uwaga

H351 Podejrzewa sie, ze powoduije raka (...)



Klasyfikacja i oznakowanie-czynniki muatgenne

- Muta. 1A
i - Muta. 1B
- Muta. 2
Toksyczny Niebezpieczenstwo
R46 moze powodowaé dziedziczne wady = H340 Moze powodowac wady
genetyczne genetyczne(podac¢ droge narazenia jezeli
definitywnie udowodniono, Ze inna droga nie
powoduje zagrozenia
- Muta. 3 e
(Carc. Cat. 3) - Muta. 2
Szkodli
» . " Uwaga
R68 MozZliwe ryzyko powstania
nieodwracalnych zmian w stanie zdrowia H341 Podejrzewa sie, ze powoduje wady

genetyczne(...)



Grupa substancji | mieszanin o dziataniu
rakotworczym ujetych w rzoporzadzeniu

ﬁDyrektywa J Rozrzqdzenie]
=4

67/548/EWG 1272/2008
Kat. 1 Kat. 1A

Kat. 2 Kat. 1B

_

e
- _/




Kategoria

Carc. 1A11B;: Muta.1A1 1B

Tabela 3.1Wykaz zharmonizowanej klasyfikacji oraz
0znakowania substancji stwarzajgcych zagrozenie

B

Numer indeksowy Migdzynarodowa terminologia chemiczna Numer WE Numer CAS z‘l':;‘?h vk s Kody zwro-
Klasa zagrozenia i | wskazu- ;m;r; ?;:;ZL;)’ 6w wskazu-
kody kategorii |chvc.h_ St jacych rodzaj
rodza) Zagrozema
zagro-
Zema
612-207-00-9 4-ethoxyaniline; 205-855-5 | 156-43-4 Muta. 2 H341 GHSO08 H341
p-phenetidine Acute Tox. 4 * H332 GHS07 H332
Acute Tox. 4 * H312 \Vng| H312
Acute Tox. 4 * H302 H302
Eye Irrit. 2 H319 H319
Skin Sens. 1 H317 H317
612-209-00-X 6-methoxy-m-toluidine; 204-419-1 | 120-71-8 Carc. 1B H350 GHSO08 H350
p-cresidine Acute Tox. 4 * H302 GHSO07 H302
Dor
612-210-00-5 5-nitro-o-toluidine; [1] 202-765-8 | 99-55-8 [1] Carc. 2 H351 GHS06 H351
5-nitro-o-toluidine hydrochloride [2] (1] 51085-52-0 [2] | Acute Tox. 3 * H331 GHS08 H331
256-960-8 Acute Tox. 3 * | H311 | Dgr H311
(2] Acute Tox 3 * | H301 H301
Aquatic Chro- H412 H412

nic 3




Kategoria
Carc.112; Muta.112

Tabela 3.2 Wykaz zharmonizowanej klasyfikacji oraz

oznakowania substancji stwarzajacych zagrozenie z
zatacznika | do dyrektywy 67/548/EWG

Muter i.llijt:L\L"'.\'_‘.' h{ic_dz..'.'llarudu.\'a lcnnillt\h\_gia chemiczna Mumer WE Murner CAS K'U.\.'.'l.ilu'liiu Oznakowanie Stetenia gramicane Uwagi
(104-002-00-2 beryllium compounds with the exception of duminium - — Carc. Cat. 2, | TEN AE
beryllium silicates, and with those specified elsewhere in this R49 R: 49-25-16-36/37|
Annex T+ R26 38-43-48/23-51/53

T, R25-48/23 | & 53-45-61
Xi; R36/37(

18
R43
N: R51-53
004-003-00-8 beryllium oxide 215-133-1 | 1304569 | Carc Gar. 2; | T+
R49 R: 49-25-26-36(37)
T+ R26 38-43-48/23

T, R25-48/23 | & 53-45
Xi; R36/37|

38
R43
005-001-00-X boron triffuoride 231-569-5 7637-07-2 R14 T+
T+ R26 R: 14-26-35
C; R35 5 {1/2-)9-26-28-36]

37/39-45




O czym nale zy pami etac¢ szukaj ac substancji w
rozporz adzeniul272/2008 tzw. CLP

Rozporzadzenie zostato opublikowane w 2008 r., ale

caty czas wprowadzane sg poprawki do tabel 3.113.2
1 ATP - sierpien 20009r.
2 ATP - marzec 2011r

3 ATP - lipiec 2012r.
.....2777




Co nalezy zrobic gdy wejdzie
poprawka?

Sprawdzi€ najlepiej wykorzystujac nr CAS substancj
rakotworczej i/lub mutagennej czy znajduje sie w
opublikowanej poprawce

Obecnosc¢ sktadnika w poprawce moze skutkowac
zmiang klasyfikacjg mieszaniny —nalezy zadac pytanie
dostawcy !!!



Jak szukac klasyfikacji substancii
obecnych w procesie pracy

Wykaz substancji zgtoszonych do ECHA na podstawie
art. 40 rozp. CLP

Wykaz EINECS
http:/lesis.jrc.ec.europa.eu/index.php?PGM=ein



European
Commission

European Commission > JR(

-~ EINECS ~ ELINCS

elling Intormaton:

Annex | Index# : 004-003-00-8
Substance Name : + Beryllium oxide
in Annex 1
Note : Mot available
ATP Inserted Updated
CLP0OO -
Classification : Carc. Cat. 2; R49 - T+ R26 - T, R25-48/23 - Xi; R36/37/38 - R43
Risk Phrases : + R49 : May cause cancer by inhalation.

: + R25 : Toxic if swallowed.
: + R26 : Very toxic by inhalation.
: + R3GIITIIE : Irritating to eyes, respiratory system and skin.
: + R43 : May cause sensitization by skin contact.
: + R48I23 : Toxic: danger of serious damage to health by prolonged exposure through inhalation.
Safety Phrases : + 553 : Avoid exposure - obtain special instructions before use.
: + 545 : In case of accident or if you feel unwell, seek medical advice immediately (show the label where possible).

Symbol(s) and
Indication(s) of Danger T+

Cnorifir = hlnt availahla



Obowigzki pracodawcy a kontrola Rstwowe]
Inspekcji Sanitarn



Jakie informacje zbierane sg w
trakcie kontroli?

Wyniki pomiarow czynnikow CMR,
Stosowanie metod wczesnego wykrywania narazenia
podczas:

Awaril

Innych nieprzewidzianych okolicznosci



O czym pracodawcy czesto
zapominajg ?

Kiedy powinny byC prowadzone pomiary:

CO najmniej raz na trzy miesigce - przy stwierdzeniu w ostatnio
przeprowadzonym badaniu lub pomiarze stezenia czynnika
rakotworczego lub mutagennego powyzej 0,5 wartosci najwyzszego
dopuszczalnego stezenia;

CO hajmniej raz na szesc miesiecy - przy stwierdzeniu w ostatnio
przeprowadzonym badaniu lub pomiarze stezenia czynnika
rakotworczego lub mutagennego od 0,1 do 0,5 wartosci najwyzszego
dopuszczalnego stezenia;

w kazdym przypadku wprowadzenia zmiany w obszarze wystepowania
tego czynnika.



O czym pracodawcy czesto
zapominajg ?

Jezeli wyniki dwoch ostatnich badan i pomiarow
wykonanych w odstepie co najmniej szesciu miesiecy,
nie przekroczyty 0,1 wartosci NDS, pracodawca moze
odstapiC od wykonywania badan | pomiarow



Podstawowe dokumenty ktore
podlegajg kontroli

wykaz procesow technologicznych i prac, w ktorych

czynniki rakotworcze lub mutagenne sa;
stosowane,
produkowane
lub wystepujg jako zanieczyszczenia
produkt uboczny

Lub wykaz substancji, preparatow, czynnikow

rakotworczych lub mutagennych wraz z podaniem
llosciowe] wielkosci produkcji lub stosowania



Podstawowe dokumenty ktore
podlegajg kontroli

uzasadnienie koniecznosci ich stosowania

Jesli substancje znajdg sie w zataczniku XIV REACH podlegac bedzie
procedurze zezwolen zgodnie z tytutem VI

wykaz i opis stanowisk pracy, na ktorych wystepuje narazenie na
CMR

liczba pracownikow pracujgcych w narazeniu, w tym liczbe kobiet



Podstawowe dokumenty ktore
podlegajg kontroli

rejestr pracownikow narazonych na dziatanie substancji,
preparatow, czynnikow lub procesow technologicznych o
dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym

Nalezy pamietac, ze nalezy:
przechowywac go przez okres 40 lat po ustaniu narazenia,

w przypadku likwidacji zaktadu pracy - przekazac¢ wtasciwemu
panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu,
witasciwemu komendantowi wojskowego osrodka medycyny
prewencyjnej lub wtasciwemu panstwowemu inspektorowi
sanitarnemu Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i1 Administraci



O czym nalezy pamietac w
przypadku likwidacji zaktadu parcy

Dane zawierajace:

wykaz procesow technologicznych i prac, w ktérych substancije, preparaty lub czynniki o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym sg stosowane, produkowane lub wystepujg jako zanieczyszczenia badz produkt uboczny

wykaz substancii, preparatow, czynnikow o dziataniu rakotworczym lub mutagennym wraz z podaniem ilosciowej
wielko$ci produkcji lub stosowania

pracodawca przekazuje wtasciwemu panstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi
sanitarnemu oraz wiasciwemu okregowemu inspektorowi pracy niezwtocznie po
rozpoczeciu dziatalnosci oraz corocznie w terminie do dnia 15 stycznia na druku
"Informacji o substancjach, preparatach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym" (wedtug wzoru

stanowigcego zatacznik nr 2 do rozporzadzenia)



Werytikacja prowadzonych dziatan
przez pracodawce w trakcie
kontroll

Czy poinformowano pracownika o:

opakowaniu, zbiorniku i instalacji zawierajace] substancje,

preparat lub czynnik CMR,

0 wymaganiach dotyczacych oznakowania i znakach

ostrzegawczych



Werytikacja prowadzonych dziatan
przez pracodawce w trakcie
ryzyka dla zdrowia, jakie wynika z oceny narazenia zawodowego i dodée 0

kontroll
Jak przeszkolono pracownikow w zakresie:

ryzyka wynikajacego z palenia tytoniu oraz srodkow ostroznosci, ktore powinny

byC podejmowane w celu ograniczenia narazenia

wymagan higienicznych, ktore powinny by¢ spetnione w celu ograniczenia
narazenia

koniecznosci uzywania srodkow ochrony indywidualnej, w tym noszenia ubrania
ochronnego

dziatan zapobiegajacych wypadkom oraz koniecznych do podjecia przez
pracownikow, w tym petnigcych obowigzki ratownicze, podczas wypadkow oraz
dziatan ratowniczych



Czynniki rakotworcze a
bezpieczenstwo-INSTRUKCJE

W Sposob zrozumiaty wskazywac

czynnosci, ktore nalezy wykonac przed rozpoczeciem
danej pracy

zasady | sposoby bezpiecznego wykonywania pracy
czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu

zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow



Czynniki rakotworcze a
bezpieczenstwo

Wszystkie zalecenia zawarte w kartach charakterystyki
nalezy uwzglednic

Przy planowaniu procesu pracy
Opracowywaniu technologii produkgji

Tworzeniu systemu reagowania w przypadku awarii



